
	ПРОВЕРЬТЕ СЕБЯ,
ВО ВСЕХ ЛИ ГРЕХАХ, СВЯЗАННЫХ С ОККУЛЬТИЗМОМ (ЭЗОТЕРИКОЙ) И СЕКТАМИ, ВЫ ПРИНЕСЛИ ПОКАЯНИЕ
Список вопросов составлен на основе анкеты, разработанной специалистами Душепопечительского Центра св. Иоанна Кронштадтского (г. Москва, руководитель - игумен Анатолий (Берестов), сайты Центра: dp-c.ru, dpcentr.cerkov.ru),  и является результатом многолетней практической работы. 

	1 раздел. СТЕПЕНЬ УЧАСТИЯ В ОККУЛЬТИЗМЕ

	1.1
	Занимался ли кто-либо в семье (роду) оккультной практикой, колдовством (если известно)? Если да, то Вы находитесь в «группе риска» (т.е. человек становится более уязвим для бесовских воздействий)
	

	1.2
	Участвовали ли в спиритических сеансах, гаданиях и др. в юности (к примеру, в школе)?
	

	1.3
	Смотрели сеансы Кашпировского, Чумака? С каким отношением (нейтральным, активным, особенным)?
	

	1.4
	Посещали стадионы с протестантскими проповедниками («для исцеления»)?
	

	1.5
	Получали сеансы психотерапии (по какому поводу)? Пользовались услугами специалистов по «нетрадиционному» массажу, «остеопатии»? Пользуетесь услугами частных психологов, имеете постоянного? Какие методы практикуются (если знаете)? Необходима осторожность, т.к. многие специалисты этих направлений   используют оккультные способы воздействия
	

	1.6
	Проходили психологические тренинги "личностного роста" («лайфспринг» и др.)? Участвовали в коммерческих культах («системах продаж»)? Практиковали тренинги по «мотивации»? Участники этих тренингов могут вовлекаться в медитации, йогу и прочие оккультные практики 
	

	1.7
	Занимались в какой-то форме биолокацией (маятник, «рамки»)?
	

	1.8
	Обращались к услугам практикующих оккультистов (гадалок, магов, целителей, экстрасенсов, «бабок» и т.д.)? Когда, к кому и сколько раз?
	

	1.9
	Если обращались: по поводу себя или близких (детей, мужа, жены, родителей, родственников)?
	

	1.10
	С какой целью (приворот, снятие порчи-сглаза, избавление от болезни, семейные проблемы и др.)? Какие действия совершал оккультист (приворот, биоэнергетические пассы, читал заговоры, др.)?
	

	1.11
	Вы сами принимали участие в его (ее) магических действиях (читали заговоры, что-то делали с вещами, водой, амулетами)?
	

	1.12
	Результат обращений (по Вашему мнению)?
	

	1.13
	Посещали курсы экстрасенсорики, целительства, космоэнергетики, магии и др. (название выданного диплома)?
	

	1.14
	Развивали в себе экстрасенсорные способности (сами, при помощи экстрасенсов, в группе)? Результат (по Вашему мнению)?
	

	1.15
	Применяли оккультные оздоровительные методики? Лечили сами? Какие, как?
	

	1.16
	Совершали обряды черной магии (вуду, каббала, др.)?
	

	1.17
	Верите в астрологию? Обращались к астрологам? Верите гороскопам? Сами составляли гороскопы?
	

	1.18
	Занимались гаданиями себе или другим (карты Таро, обычные карты, др.)?
	

	1.19
	Верите в реальность НЛО и возможность контактов с «космосом»? Была попытка вступить в контакт?
	

	1.20
	Практиковали в любой форме «космоэнергетику» (пытались «овладеть энергиями», были «проводником энергий»)?
	

	1.21
	Знакомы с учениями Норбекова, Лазарева, Коновалова, Синельникова, Грабового, Свияш, Левашова, Мулдашева (иными, подобными)? Практиковали их (как долго)?
	

	1.22
	Проходили оккультные посвящения (инициации)? Какие и где?
	

	1.23
	Получили инициацию в культе Рейки (когда, какой ступени)? То же в культе "Универсальная энергия"?
	

	1.24
	Изучали работы Рерихов и теософию Блаватской, последующие писания "Нью-эйдж"? Были адептом? Обращались к «космическим учителям», «вознесенным владыкам», практиковали «фиолетовое пламя»?
	

	1.25
	Интересовались «каббалой»?
	

	1.26
	Изучали суфизм? Были членом суффийского ордена? 
Иного ордена (Вост.Тамплиеры, Масоны, др.)?
	

	1.27
	Занимались восточными оккультными практиками (йога и др.)?
	

	1.28
	Какую форму йоги практиковали и как долго?
	

	1.29
	Поклонялись гуру, учителю?
	

	1.30
	Совершали паломничества (Индия, Тибет…)?
	

	1.31
	Практиковали медитации, мантры, тантру (какого рода и как долго)?
	

	1.32
	Изучали йогическую антропологию (чакры, каналы, кундалини, прана и др.)? Считаете это реальностью?
	

	1.33
	Разделяете оккультные теории о существовании «тонких тел» ("астрал", "ментал" и др.)?
	

	1.34
	Верите в восточную доктрину о «реинкарнации» (переселении душ)?
	

	1.35
	Совершали жертвоприношения (буддийские, кришнаитские, др.)?
	

	1.36
	Занимались восточными единоборствами? Как долго и какими?
	

	1.37
	Занимались Цигун или сходными практиками?
	

	1.38
	В любой форме работали с «биоэнергией» (праной, ци)?
	

	1.39
	Занимались «дыхательными практиками» (какими)?
	

	1.40
	Следовали учением Ошо, Саи Баба, Махариши (другими)?
	

	
	При положительном ответе на вопросы  пунктов 1.24-1.40 на исповеди требуется пояснение: как долго, серьезно и глубоко Вы были погружены в означенные системы, практики и т.д
	

	1.41
	Какую читали литературу по магии, эзотерике, оккультным восточным учениям и т.п. (что особо)?
	

	1.42
	Не осталась ли дома оккультная литература, амулеты, заговоренные предметы?
	

	1.43
	Не вовлекали знакомых в перечисленные выше занятия, давали почитать литературу, дарили амулеты и т.д.?
	

	1.44
	Носили церковные свечи оккультистам?
	

	2 раздел. ПРЕБЫВАНИЕ В СЕКТАХ

	2.1
	Протестантские секты (уточните – харизматы, евангелисты, баптисты). Принимали водное крещение, крещение "духом святым", «говорили языками» и т.д.?
	

	2.2
	Языческие секты. Поклонялись идолам?
	

	2.3
	Свидетели Иеговы. Принимали крещение, участвовали в "конгрессах"?
	

	2.4
	Секта Муна. Принимали крещение, участвовали в “свадьбах“?
	

	2.5
	Богородичный центр. Разделяли "доктрины" Береславского (о женщине–матери, о “сергианской ереси", др.)?
	

	2.6
	Сайентология. Изучали Дианетику? Проходили "одитинг"?
	

	2.7
	Другие секты (название, какого толка):
	

	2.8
	Принадлежали раскольничьим сообществам (ИПЦ – “истинно православная церковь“, др.)?
	

	2.9
	Сатанизм. Были членом сатанинской секты? Совершали акт "раскрещивания“, жертвоприношения? Иные обряды?
	

	2.10
	Читали сатанинскую литературу? Посещали сатанинские сайты в интернете?
	

	2.11
	Увлекались жанром «фэнтези»?
	

	2.12
	Участвовали в "ролевых играх", "реконструкциях"?
	

	2.13
	Когда-либо было конкретное обращение к темным силам? Зачем, когда и «результат» (по Вашему мнению)?
	

	2.14
	Было ли отречение от Бога (Господа Иисуса Христа)?
	

	2.15
	Снимали ли нательный Крест (в качестве акта отречения от Православия)?
	

	2.16
	Не принимали ли Ислам или иную религию?
	

	2.17
	Участвуя в Таинствах Церкви, Вы одновременно обращались к оккультистам или занимались оккультизмом, разделяя его (или иные) заблуждения? Сколько лет?
	

	2.18
	Если серьезно занимаясь оккультизмом или, длительно пребывая в секте, Вы были некрещеным, то крестившись, Вы оставили душепагубные занятия? При принятии Крещения Вы осознавали свои бывшие заблуждения, принесли покаяние?
	

	3 раздел. РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ

	3.1
	Страдаете зависимостями (алкогольная, наркотическая, игровая, интернет и др.)? Сколько времени?
	

	3.2
	Обращались в сектантские реабилитационные центры? Какие духовные практики и реабилитационные методики применялись?
	

	3.3
	Подвергались ли оккультным методам кодирования (все, кроме химических)?
	

	3.4
	Если возможно, уточните, имеются ли психиатрические расстройства: голоса, нервозность, припадки и др.:
	

	3.5
	Считаете, что заболевание развилось после оккультных занятий или пребывания в секте?
	

	3.6
	Снятся ли «вещие сны»? В Вашей жизни имеют место какие-то предсказания, угадывания событий? Как-то чувствуете духовное состояние других людей или их влияние на Вас?
	

	3.7
	Опишите Ваши духовные проблемы, беспокойства (демонические нападки, голоса, нашествие помыслов, др.):
	

	3.8
	Дополнение к вышесказанному:


К сожалению, даже искреннее покаяние в грехе занятия оккультизмом не освобождает от последствий этих занятий сразу. Человек еще долго может испытывать на себе воздействие демонов, которое выражается в периодическом усилении страстей, нашествии богохульных помыслов, обострении нервно – психических расстройств, тяге к самоубийству, возобновлении видений, сохранении «энергетических подключений», а то и в прямом чувственном нападении бесов во сне или наяву. 
Наиболее значимые меры по реабилитации пострадавших от сект и оккультизма людей:

1. Чин отречения от занятий оккультизмом (или от обращения к услугам оккультистов) - проводится священником в рамках Таинства Исповеди. 
2. Чин присоединения к Церкви приходящих от оккультизма и сектантства – это отдельный богослужебный обряд. Проводится при выяснении, к примеру, факта получения некогда крещеным в Православии человеком оккультной "инициации" или посвящения, сектантского крещения,  длительного чтения мантр (т.е. призывания имен бесов), глубоких медитаций и др. 

По вопросам прохождения Чина отречения или Чина присоединения следует обращаться к приходским священникам либо в Информационно-консультационный центр по вопросам сектантства при Александро-Невском соборе г. Новосибирска (тел. 223-83-49, эл. адрес: iccs-nsk@yandex.ru).
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Православный приход во имя святого равноапостольного князя Владимира
г Новосибирск, ул.Филатова, 14 (жилмассив Западный), тел. 214-95-14, сайт tsobor.cerkov.ru
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